
Berna Biotech نؤم به سوئشســش يركص شك ،١٩٩٧ ســؤل زر
غشرفعؤل آنفولاندؤش وؤكســن نوع عرضه شك جهص لادم موؤفحص
نموز، كه زرشؤفص بــؤدؤر صدرشحش رؤ به كؤربرزهؤش هزف بؤ يــزه
سطقی ژن هؤش آنصش و ؤدهمؤگلوصشنشن مصيــكل وؤكســن ؤشن
زر لشپودومهؤ، يــزه وؤرز ـدؤش وشــروس آنفولانـ آمشنشــزؤد ـور نـ
شك فرمولاسشون زر مصعؤحبؤ وشرودومش وؤكســن ؤشن مشبؤيــز.
رفص. به کؤر به بشنی ؤد رؤه ؤســصفؤزه برؤی نوع وؤكســن آنفولاندؤ
به سشسصمشك و مخؤطش ؤشمنش وؤكنيهؤش منظور بهشنهســؤدش
مشيوز)، ؤســصفؤزه بشنش ؤد رؤه كه وؤكســنش بشنشؤش ( وؤكســن
ؤد شكش كــه قرؤرص ؤيريــشؤ كلش ؤنصروصوكســشن قســؤس بــه
زر مشبؤيــز، يــنؤخصه يــزه مخؤطی آزجوؤنصهؤی حوشصرشــن
نؤدو صريقؤص زر كه همؤنطور يز. گنجؤنزه وؤكسن فرمولاسشون
زؤزنز نيؤن كلشنشكش مطؤلعؤص يز، ميخت سرم و فؤرنكســش
آنصش بؤزش برود وؤكنيهؤش سبب وؤكســن ؤشن بؤلشنش نظر كه ؤد
برؤبر آنفولاندؤ ـوزكؤن زر كـ و بزن بدرگســؤلان زر و گرزشز مهــم
و صودشع جهص لادم موؤفحص مصعؤحــب آن بوز. عؤملش ؤشمنســؤد

گرفص. ؤشن وؤكسن زر سوئشس تورص ؤسصفؤزه
وؤكســن بشنشؤش، ؤشن گشرنزگؤن ؤد برخش زر ؤشنكــه ؤد پس ؤمــؤ
گذؤيصه بؤدؤر كنؤر وؤكســن ؤد ؤشن يــز، زؤزه بل صيــخشت فلج
يمؤره ؤد زر ؤشن همكؤرؤن و Mutseh صوســط كه گدؤريــش يز.
علص ؤشنكه بر مبنش مقكمش بســشؤر زلشل ـر يز، منصيـ ژورنؤل
ؤرؤئه مشبؤيز، وؤكســن ؤد ؤســصفؤزه ؤد ؤشن نؤيــش بل فلج برود
كنصرلش صوســط - مورزش مطؤلعه زر موجوز حوش مش زهز. رؤبطه
٣١ بشن وحوع برود بؤ قزؤكثر مورزش كه ؤفدؤشي آنؤلشد مجموعه
خط سطق به بؤدگيصش سپس و وؤكسشنؤسشون ؤد پس رود ٦٠ صؤ
ؤشن آنجؤكه ؤد مش يوز. قمؤشص زؤز، صيخشت رؤ رشسك مبنؤش
بشيصرش ؤسص، آنفولاندؤش يزه فعؤل غشر وشروس قؤوش وؤكسن
قؤئد فلج بل بــرود خطر ؤفدؤشي زلاشل گرفصن زرنظر بنؤبرؤشــن
وؤكسشنؤسشون زر مورز شؤفصه ؤشن قؤل بؤ ؤشن مشبؤيــز. ؤهمشص
آنفولاندؤ ؤد پشيگشرش برؤش شؤفصه صكؤمل زشزگؤهش كه بشنش رؤه ؤد

نيؤن رؤ ميــكلش وجوز عفونش مشبؤيــز، بشمؤرشهؤش زشگر و
وؤكسنهؤش ؤد ؤســصفؤزه مورز زر نگرؤنش برؤش زلشلش آشؤ مش زهز.
مشزهنز نيؤن مطؤلعؤص وؤحعؤ نصؤشج وجوز زؤرز؟ آنفولاندؤ فعلش
ؤفدؤشي سبب آنفولاندؤ يزه غشرفعؤل وؤكســن صدرشحش كؤربرز كه
بهزؤيــص فعلش روي بنؤبرؤشن ـوز. نمشيـ بل فلج برود ـر خطـ
منظور به آنفولاندؤ غشرفعؤل يزه صدرشحش وؤكسن عمومش بؤ كؤربرز
صهزشز مورز صوسط شؤفصههؤ عوؤرض آن ؤد آنفولاندؤ و پشيــگشرش
وؤكسن ؤد ؤسصفؤزه مورز زر نگرؤنش برؤش زلشلش آشؤ نمشگشرز. حرؤر
مشيوز، رؤه بشنش زؤزه ؤد يزه جزشز (Flumjst) كه ضعشف دنزه
مصغشرهؤ برخش وجوز مورز زر گدؤري هؤشش چه ؤگر زؤرز؟ ـوز وجـ
ؤشن نمش آشز كه به نظر ؤمؤ ؤسص، تورص گرفصه بل يشوع فلج زر
آن بشن برود رؤبطه ؤش و نشد برود كنز فتلش زر ؤلگوشش عؤرضــه
نظرنمشآشز به كه آنجؤ ؤد ؤسص. آنفولاندؤ بشؤن نيــزه و ؤپشزمشك
بل فلج كننزه ـرشع صسـ عؤمل آنفولاندؤ طبشعش وشــروس عفونص
يــزهؤش كه عفونص ضعشف نزؤرز بنؤبرؤشن زلشلش وجوز بؤيــز،
ؤشجؤز بشنشؤش زرون وؤكسن مؤننز دنزهؤش وؤكسن صوســط رؤ كه
ؤشن به بزؤنشم. ؤفدؤشي خطر برود ؤشن يرؤشط مسبب رؤ ـوز مش يـ
وؤكسن ؤد ؤسصفؤزه ؤزؤمه مورز زر نگرؤنش برؤش كمش زلشل صرصشب

زؤرز. وجوز جزشز يزه ضعشف دنزه
يــزه ؤشجؤز ؤشمنش بــه بخيــشزن بهبــوز ـورز زر مـ ـش ضرورصـ
وجوز فعلش يــزه فعؤل غشــر آنفولاندؤش وؤكســنهؤش صوســط
ممكن رؤهكؤرهؤش شكــش ؤد بشنــش رؤه ؤد و وؤكسشنؤســشون زؤرز
زشگر وؤكسنهؤش پشيرفص مسئله ؤد بدرگصر نگرؤنش ؤمؤ مشبؤيز.
گدشنهؤش ـوؤن عنـ به بشنش رؤه ؤد وؤكسشنؤســشون آشنزه ـدؤ، آنفولانـ
بشنش رؤه بســشؤرش مشبؤيز. عفونش، ؤدبشمؤرش برؤش پشيــگشرش
زر سشســصمشك مخؤطش و ؤشمنش ؤشجؤز رؤه برؤش موثرصرشــن رؤ
ؤد بهرهگشرش كــه ؤشن بؤورنز بر مشزؤننــز و عفونش عؤمل برؤبــر
بعز نســل برؤش وؤكســنهؤش ؤســصفؤزه، مبنؤشش رؤه ؤشن ـز فوؤشـ
آنصشژنهؤ بكؤرگشــرش جهص فوؤشز ؤشن ؤد آگؤهــش بوز. خوؤهــز
بؤلحوه ؤردي ـرر مكـ منجر به ؤثبــؤص ( يــوز مرؤجعــه جــزول بــه )

بل فلج و كلش ؤيريشؤ صوكسشن ؤنصرو بشنش، رؤه ؤد وؤكسشنؤسشون

دؤزه موسش  روشؤ
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عفونص قزؤحل ١٠ ؤد منظور پشيگشرش به وؤكســنهؤش بشنشؤش
و زر قشوؤنؤص ؤنگلش عفونص ٢ و بؤكصرشؤشش ١٠ عفونص وشروسش،
وؤكسن زر مخؤطش لادمه گنجؤنزن آزجوؤنص ؤسص. ؤنسؤن هؤ يزه
زر سبب ؤثبؤص ؤردي وؤكنيهؤ، منؤســبصرشن ؤشجؤز به منظور
زر صلاي ؤســص. بنؤبرؤشن يــزه مخصلف آزجوؤنص ١٠ قزؤحل
يزن روين مشبؤيز. گسصرزه بشنشؤش وؤكســن پشيرفص جهص
وؤكســن ؤد ؤســصفؤزه ؤد پس كه بل فلج عؤمل بشمؤرشدؤشش ؤشنکه
وؤكسن پشيرفص زر كه ؤفرؤزش برؤش زؤز، رخ برنؤ يركص بشنشؤش
خطر ؤشن ؤفدؤشي آشؤ ؤسص. مهمش مســؤله بســشؤر زؤرنز زخؤلص
ؤنصروصوكسشن يزه، فعؤل غشر آنفولاندؤش وؤكسن بل به فلج برود
رؤه ؤسصفؤزه شؤ برخش عوؤمل ؤشن صركشبؤص، ؤيريشؤ كلش، هر زوش
آنفولاندؤ وؤكسن صدرشحش كه كؤربرز آنجؤ ؤد مشيوز؟ مربوط زشگر
يزه فعؤل غشر نيــز، بنؤبرؤشن وشروس خطرش ميــؤبه ســبب
لادم وؤكسن جسصجوهؤش ؤشن بؤنشؤن نبوز. بل علص فلج آنفولاندؤ
كمكش صؤثشرش ؤقصمؤل كــه رؤ زشگرش عؤمل زؤزنز ؤمؤ ؤنجــؤم رؤ
ؤيريشؤ صوكســشن بنؤبرؤشن، نكرزنز. بؤيــز، ينؤســؤشش زؤيــصه
ؤد ؤســصفؤزه رؤه شؤ صوكســشن، و آنفولاندؤ وشروس صركشب كلــش،
بؤحش مش مؤنز. بؤ پشيــؤمزهؤ مقصملصرشن عنوؤن به وؤكســن ؤشن
صحرشبؤ به طور ؤنسؤن هؤ صنفســش زسصگؤه كه ؤشن مســئله صوجه به
وشروسش عفونصهؤش بؤ آنصشژنهؤ مشبؤيــنز و زر محؤبله رودؤنه
آنصشژنهؤش و بؤكصرشؤشش آنصشژنهؤش قمــل مزؤوم، بؤكصرشؤشش و
مؤننز مشدبــؤن بشيــمؤر ســبب وؤكنيهؤش مقشطش غشرفعؤل
كؤربرز كــه مشرســز بعشز به نظر ـوز، مشيـ ؤشمنش وؤكنيهــؤش
منقتر وؤكني موجب ـدؤ آنفولانـ نيــزه فعؤل وشروس بشنشؤش
ؤلصهؤبش وؤكني كــه وشژگش يــز خوؤهز كمشؤش و كشفش فرز به
زؤرنز وجوز زؤزههؤشش ؤمؤ مشكنز. صسرشع رؤ بل فلج هفصم عتب
وؤكسن زر موجوز ؤنصروصوكسشن يــؤشز ؤسص كه آن ؤد كه قؤكش

بؤيز. ؤشجؤز خطر عؤمل
بهقرؤرص، قسؤس كلش ؤيريــشؤ ؤنصروصوكسشن و كلرؤ صوكســشن
ؤشن B دشر وؤقز حوش مشبؤيــنز؛ بســشؤر مخؤطش آزجوؤنصهؤی
گيــصه ســطق مصتل روش هؤش گؤنگلشودشز بــه صوكســشن هؤ

وؤقز  دشر و ـوز يـ وؤرز ســلول زؤخل که به ـوز موجب مش يـ و
آزنودشن ) AMPؤفدؤشي ســشكلاد، آزنشل سؤدش فعؤل Aمسئول
عفونص زر طول و كلرؤشز كه صريق آب ) قلحوش و منوفســفؤص
A وؤقز ؤشن دشر زو هر مشبؤيز. مشيوز، موجب ؤسهؤل روزهؤش
ؤعمؤل كنيهؤ ؤد ؤنوؤعش طرشح ؤد رؤ خوز آزجوؤنصش صأثشرؤص B و
و آنصشژن موي هؤ، بشنش آنصیژن به زرون رشخصن ؤد پس مش كننز.
آنهؤ بوشؤشش پشؤد و زر عتب بوشؤشی برؤش مزصش طولانش صوكسشن
صوكسشن ؤنجؤم فحزؤن تورص زر آنصشژن صجمع ميؤهزه يزنز؛

بوشؤشش مقلهؤش بشنش زر زرون بهعلاوه، ؤنصروصوكسشن نمشيوز.
زلشلش گرزشز. بنؤبرؤشن، ؤلصهؤبش سبب وؤكنيهؤش ژـمويهؤ ومنن
بشنش زرون صدرشح نوروصوكســشك صأثشرؤص مورز زر نگرؤنش برؤش

زؤرز. وجوز آزجوؤنص، بهعنوؤن ؤنصروصوكسشن قؤوش وؤكسن
فلج ــبب س بشنش زرون به صدرشح ؤد نؤيــش وؤكني هؤشش ــه چ
كه مســأله ؤشن Mutseh مطؤلعــؤص ؤســؤس بر ــل مشيــوز؟ ب
پس رود ٦٠ صــؤ ٣١ بــرود ؤشن عؤرضه بشيــصرشن دمؤنش فؤتله
يــزه، ؤلحؤ وؤكني كه مشزهــز نيــؤن بوز، ؤد وؤكسشنؤســشون
فلج ؤشــن نوع ســبب مســصحشم، ســمش ؤثرؤص ؤد برخش بشيــصر
بل، فلج موؤرز بشيــصرشن كه ؤســص ؤشن صتور غؤلب ـوز. مشيـ
صبخؤلش نهفصه يــزن مجزز عفونص فعؤل شؤ ؤشمنش خوز ؤخصلال
هر كه ؤسص زؤزه يزه نيؤن مشزهز. نيــؤن رؤ (Herpes Virus)
وشروس Herpes و Simplex Virus (HSV) وشروس صبخؤل زو
هفصم ؤد گؤنگلشون عتب گسصرزهؤش زر بخي - دوسصر وؤرشسلا
Ramsay يــنؤخصه يــزه ســنزرم وجوز زؤرنز. بهطور نهفصه
به - دوسصر وؤرشسلا مجزز  وشروس فعؤلســؤدش يــؤمل Hunt
موضعش پوســصش ضؤشعؤص و هفصم عتب قؤتله فلج ـرؤه همـ
عؤمل ؤشجؤز فلج بهعنوؤن كمصر (HSV) ؤســص. وشروس صبخؤل
ؤصفؤحش رؤبطه بر مقكمش مبنش ؤمؤ زلشل ـوز، يــنؤخصه مشيـ بل
عفونص ؤســص كه ممكن و زؤرز وجوز بل فلج بؤ وشروس ؤشــن
شؤفصه، ـرفص پشيـ فلج ؤشن زر آنهؤ كه بشمؤرؤنش زر صبخؤل وشروس
ؤد وؤكسن ؤسصفؤزه بؤ بل فلج علص صيخشت ـوز. فعؤل يـ زوبؤره
وؤكسن هؤش زشگر و آزجوؤنص» -Ecoli بشنش ؤش«آنفولاندؤ، زرون
وؤكسن هؤش بشيــصر ـرفص صســهشل پشيـ منظور به بشنشؤش زرون

مشبؤيز. نشؤد مورز آنفولاندؤ، وؤكسنهؤش مؤننز بشنش ؤش زرون

فوؤشز
نزؤرز، صدرشحؤص به نشؤدش كؤربرز؛ سهولص

موثرصر زهؤنش رؤه بــه نســبص كلش طور به ؤســص؛ نشؤد مورز زود پؤششنــش
ؤسص.

مشيوز. سشسصمشك و مخؤطش ؤشمنش وؤكنيهؤش سبب
مشزهز، رخ وروزش پؤصوژن زر مقل ؤشمنش وؤكنيهؤش

مشيوز، ( عمومش سشسصم ) مخؤطش مقلهؤش زشگر زر وؤكني سبب
معمولی ؤسص IgG و IgAؤد بؤلاصر صريــقش IgA زرکؤرآشی فوؤشز برخش

مش زهز. نيؤن رؤ مزص بلنز قؤفظه
معؤشب

مشبؤيز. آزجوؤنص وؤكنيش بهشنه مرصبؤ نشؤدمنز زؤزن نيؤن منظور به

بشنشؤش. زرون وؤكسشنؤسشون معؤشب و فوؤشز جزول.

´Àj ÏIw

٥٣ يمؤره
و زی ١٣٨٦ آذر

33


